
Be You
Coaching

Sei die beste Version von Dir

Jeder Mensch kommt 
mit einem speziellen 
Schicksal auf diese 

Welt. Er hat etwas zu 
vollbringen, eine 

Nachricht zu vermitteln, 
eine Arbeit 

fertigzustellen.
 

Osho

01520/ 298 398 9

Haseldorfer Str. 3 
25492 Heist

claudia@lebensweiheit.net
www.lebensweisheit.net

Lebensweisheit.netLebensweisheit.net

Ich freue mich auf Euch 

https://www.zitat-des-tages.de/autoren/osho


PHILOSOPHIE

Ich möchte Dir helfen, dass Du in die 
Position kommst Dir selbst zu helfen. Als 
ehrlicher, geradliniger und empathischer  
Mensch zeige ich Dir klar die für Dich 
vielleicht noch nicht sichtbaren Punkte auf. 
Meine vielschichtigen Erfahrungen und mein 
Methoden-Mix helfen schnell auch bei Dir 
vielleicht schon bekannten Hürden zu 
überwinden.

ÜBER MICH

Schon als Kind hatte ich eine starke 
Verbindung zur Natur und war sehr 
emphatisch. Ich spürte nicht nur Energien 
sondern auch die Gefühle ja sogar Probleme 
meines Gegenübers. Teilweise bekomme ich 
direkte Informationen von der Seele.
Das war wohl auch der Grund warum schon 
in meiner Jungend ältere Personen 
ratsuchend zu mir kamen. Dazu gesellten 
sich diverse Bücher und Fortbildungen.

BE YOU - 
INTENSIV-COACHING

Im Leben noch erfolgreicher werden. 
Die Selbstliebe und das 
Selbstvertrauen stärken so dass sich 
positive Änderungen auch im Außen 
ergeben. Jede(r) wird dort abgeholt, 
wo er/sie gerade steht und welche 
Bereiche sich als gerade wichtig 
zeigen.
In dem Coaching lernst Du auch mehr 
auf Dich selbst fokussiert zu bleiben 
und vom Außen (z.B. durch Stress) 
nicht aus der Ruhe gebracht zu 
werden. Es geht darum mit Dir im 
Frieden zu sein. Deine ganze Essenz 
zu leben und somit Deine eigenen 
Ziele zu setzen bzw. zu erreichen. 
Wir finden hinderliche Glaubenssätze 
und lösen Blockaden so dass Du Dein 
Leben nach Deinen Wünschen 
ausrichten kannst. 

3-Monats-Coaching:
1. Monat 1 Termine pro Woche 
(45 Minuten Zoom)
2.+ 3. Monat 1 Termin alle 14 Tage 
(ca. 60 Minuten pro Termin)
Einzelcoaching
Termine nach Vereinbarung
 
Preis: 888 EUR bei Einmalzahlung
oder 333 EUR monatlich (3 Raten)
 


