
 

 

Kompakt-Seminar: Finde Deine Flügel (20. -25.06.22) 

 

Hier lernst Du die Verbindung zu Dir selbst zu stärken oder wieder her zu stellen. Was hält Dich 
davon fern und was bringt Dich schneller in diese Verbindung. Du erkennst, wie Du Deine Intuition 
für Dich nutzen kannst und wie sie Dir im Leben behilflich ist.  

Du lernst in Deiner Mitte zu sein und zu bleiben. Wir finden für Dich die passende Technik, um immer 
mehr in einer ruhigen zentrierten Energie zu sein in der Du Dir das Leben nach Deinen Wünschen 
gestalten kannst. 

Du erkennst, welche Menschen, Dinge und Orte Dir Kraft rauben und wie Du das ändern kannst. 
Zudem lernst Du Deinen Akku wieder auf zu laden, um kraftvoller und gestärkt zu sein. 

Wir üben, wie Du den Fokus von Problemen nimmst und schneller zu Lösungen oder Unterstützung 
im Außen findest. Wie die richtigen Fragen Dich zu Lösungen führen. 

 

Zusammengefasst, was bringt es Dir: mehr Klarheit, mehr Leichtigkeit, mehr Lebensfreude, mehr 
Balance und innere Ruhe, ein bewussteres Leben, mehr Fülle 

 

Das ist Dein Einsatz dafür: 

 5 Tage je 1 Stunde, davon Montag, Mittwoch und Freitag ein gemeinsamer Gruppen-
Austausch per Zoom (20.15 h), Dienstag und Donnerstag (wann es bei Dir passt) eine 
vorgegebene Hausaufgabe. 

 Dein Wunsch Dich selbst weiter zu entwickeln; die Verantwortung für Dein Leben bei Dir zu 
sehen oder Dich dafür zu öffnen; den Mut auch in der geschützten Gruppe (5-10 ausgewählte 
Personen) Dich zu zeigen und aus zu tauschen. 

 Den Betrag von 99 EUR zu zahlen 
 Auf Wunsch am 25.06. um 15.00 h ein gemeinsames Nachgespräch zu führen 

 

Bei Fragen oder Unklarheiten sprich mich gerne an.  
10 Minuten Vorabgespräch sind kostenlos (da klären wir, ob wir zusammen arbeiten möchten). 


